COMMUNIQUE

Un monde & part pour diffusion immédiate

Un forum a votre image
Un week-end pour le bel age:

Val-David, 10 octobre 2019

Le comité MADA de la Municipalité est fier de convier ses doyens, a Val-Davip
participer aux ateliers et activités entourant le premier Forum des ainés
qui se déroulera a la salle communautaire du village les 18 et 19 octobre
prochain.

18 OCTOBRE | 8H30 A 15H Le week-end pour le bel age débutera avec
différents ateliers, présentations et échanges autour des différents MADA
thémes touchant I’'hébergement, le vieillissement actif, le maintien a

domicile et la participation sociale.

Les organisateurs souhaitent qu’a I'issu de ce Forum, certaines préoccupations soient adressées
afin de trouver des solutions concretes qui impliqueront la précieuse collaboration des acteurs
présents. Ce sera I'occasion parfaite pour se faire entendre, échanger et s’impliquer dans sa
communauté.

Il est recommandé de s’inscrire a cette journée d’activités en téléphonant au 819 324-5678,
poste 4228.

Dans la soirée, les participants pourront se délier les jambes sur la piste de danse de la salle
communautaire. Une invitation du Club des Val-Heureux du village.

19 OCTOBRE| 13h30 Pour conclure ce Forum, les citoyens sont conviés a la projection d’'un
magnifique documentaire réalisé par le réputé Fernand Dansereau intitulé « Le vieil age et
I’espérance ». Un documentaire qui pose un regard lucide et attendrissant sur le vieillissement.
La projection sera suivie d’un échange avec ce scénariste, cinéaste de fiction et documentariste
de renommeée. Notez que les places seront limitées alors premier arrivé, premier servis.

-30-

Municipalité du Village de Val-David
Service des communications
communications@valdavid.com
819 324-5678, poste 4249



mailto:communications@valdavid.com

