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La Municipalité de Val-David lance sa 
nouvelle politique Familles et Aînés 

 

Val-David, le 26 avril 2024 - La Municipalité de Val-

David est fière d'annoncer le lancement officiel de sa 

nouvelle politique Familles et Aînés, fruit d'une 

collaboration étroite entre divers acteurs du milieu. 

Approuvée par le conseil municipal en mars dernier, 

cette politique guidera les actions futures de la 

Municipalité dans le but de favoriser le bien-être de 

ses citoyens. 

Le lancement s'est tenu le 25 avril dernier, en présence de représentants des familles, des aînés, 

des organismes communautaires, des institutions d’enseignement et de la petite enfance locales, 

du CISSS des Laurentides, ainsi que quelques membres de l'administration et du conseil municipal, 

tous ayant contribué activement à ce projet. 

Cette politique vise à répondre aux besoins croissants de la population, notamment en matière 

de vieillissement et d'accueil des nouvelles familles. Selon la mairesse Dominique Forget, « le plan 

d’action qui en découle guidera les interventions pour assurer le développement d’un 

environnement propice à l’épanouissement des familles et des aînés. » 

Le plan d’action s'articule autour de grandes orientations visant à optimiser l’accès et l’utilisation 

des ressources, des services et des infrastructures destinées aux familles et aînés, contrer 

l’isolement des personnes seules et/ou démunies, promouvoir le vieillissement actif et les saines 

habitudes de vie, valoriser l’échange intergénérationnel et assurer une offre d’habitation qui 

permet aux familles et aux aînés de grandir et de vieillir à Val-David. 

Il est important de souligner que ce processus et ces réflexions ont été guidés par les données 

d'un sondage en ligne et de tables de concertation impliquant le public visé par cette politique. 

La Municipalité exprime sa gratitude envers tous les intervenants ayant contribué à l’élaboration 

de cette politique et de son plan d’action. Afin d'assurer un suivi efficace de la mise en œuvre du 

plan d'action, un comité de suivi a été constitué. 

La Municipalité tient également à remercier le ministère de la Santé et des Services sociaux 

(secrétariat aux aînés) pour son soutien financier ayant rendu possible la réalisation de cette 

initiative cruciale pour notre communauté. 

La politique Familles et Aînés de Val-David est accessible en ligne sur le site de la Municipalité : 

valdavid.com, sous l’onglet Publications/Politiques. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Légende photo de gauche à droite : 

• Sonya-Audrey Bonin - Directrice du service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire – Représentante 

de la Municipalité 

• Paul Laurin – Citoyen représentant des aînés  

• Gilles Bourret - Les Valheureux – Citoyen représentant des aînés  

• Lynne Lauzon – Citoyenne représentante des aînés 

• Martine Labelle – CISSS des Laurentides 

• Manon Paquin, conseillère municipale – Représentante du conseil municipal  

• Paul Blais – Citoyen représentant des aînés 

• Dominique Forget, mairesse – Représentante du conseil municipal  

• Janic Lépine, École intégrée St-Jean-Baptiste – Citoyenne représentante des familles  

• Carl de Montigny - Conseiller municipal 

• Nathalie Laplante, Maison Phoenix – Citoyenne représentante des familles  

• Claudie Ouellet – Directrice du centre de la petite enfance Bambouli 

• Nadège Domergue – Citoyenne représentante des familles  
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